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MODALITATS
BLOC COMU | COMPLEMENTARI (LOGSE)

Intensiu Semipresencial

o De dilluns a dijous de 18 a 21.40 hores

o Del 10 de setembre a la segona quinzena de novembre del 2021

Intensiu ONLINE

o Sense horari

o Del 13 de setembre del 2021 a la primera setmana de desembre del 2021

BLOC ESPECIFIC

Es realitza a I'’Abat Oliva de Ripoll, a partir de mitjans de novembre del 2021

PREU

Preus Publics

http://educacio.gencat.cat/ca/departament/normativa/taxes-preus-publics/preu-public/

ACCES ALS ESTUDIS

S'accedeix als estudis amb el certificat de primer nivell d’esqui alpi.

http://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-acces/espec-esportius/



http://educacio.gencat.cat/ca/departament/normativa/taxes-preus-publics/preu-public/
http://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-acces/espec-esportius/

PLA D’ESTUDIS

MODULS TOTAL D’HORES

Credits d’ensenyaments esportius del bloc comu

Bases anatomiques i fisioldgiques de I'esport Il 40
Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i 'entrenament |l 45
Entrenament esportiu Il 40
Organitzacié i legislacio de I'esport Il 5
Teoria i sociologia de I'esport 20
Nombre total d’hores d’aquest bloc 150

Creédits d’ensenyaments esportius del bloc especific

Desenvolupament professional Il 10
Formacié técnica de I'esqui alpi Il 45
Reglament i cronometratge d’esqui alpi 15
Material de I'esqui alpi Il 20
Metodologia de 'ensenyament de I'esqui alpi Il 45
Metodologia de I'entrenament de I'esqui alpi 55
Medi ambient de muntanya I 25
Seguretat esportiva |l 25

Nombre total d’hores d’aquest bloc 240




Crédits d’ensenyaments esportius del bloc complementari

Terminologia especifica estrangera 10
Equipaments esportius 10
Informatica basica aplicada 10
Nombre total d’hores d’aquest bloc 30
Bloc de formacio practica 200
Durada del curs 2n nivell d’esqui alpi 620
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