Sports Performance Institute

Sant Cugat del Vallés

GRAU SUPERIOR - BLOC COMU - TOTS ELS ESPORTS

TERCER NIVELL DE XXXXX

TITULACIO: TECNIC SUPERIOR D’ESPORT EN XXXXX




MODALITATS

Extensiu Mati *

o De dilluns a divendres de 11 a 15:30 hores

0 Del 10 de setembre del 2021 a la primera quinzena de maig del 2022

Extensiu Tarda-Nit *

o De dilluns a dijous de 18 a 22 hores

o Del 10 de setembre del 2021 a la primera quinzena de maig del 2022

* - . . . . . s 2
Segons el nimero de matricules a cada una de les dues opcions (mati / tarda-nit), es decidira

quina és 'oferta final que es realitzara.

PREU

Preus Publics

ACCES ALS ESTUDIS

S'accedeix als estudis amb la titulacié de Técnic d’esport en futbol.

A més, cal haver superat la prova d’accés especifica de I'esport de cicle superior

http://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-acces/espec-esportius/


http://educacio.gencat.cat/ca/departament/normativa/taxes-preus-publics/preu-public/
http://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-acces/espec-esportius/

PLA D’ESTUDIS

MODULS TOTAL D’HORES
Credits d’ensenyaments esportius del bloc comu
Biomecanica de I'esport 30
Entrenament d’alt rendiment 50
Fisiologia de I'esfor¢ 40
Gestid de I'esport 45
Psicologia de I’esport d’alt rendiment 25
Sociologia de I'esport d’alt rendiment 10
Nombre total d’hores d’aquest bloc 200

Creédits d’ensenyaments esportius del bloc especific
ESPECIFIC PER A CADA ESPORT

Nombre total d’hores d’aquest bloc (referéncia bloc especific Futbol) 375
POT VARIAR EN CADA MODALITAT ESPORTIVA




Crédits d’ensenyaments esportius del bloc complementari

El futbol adaptat 20
Aplicacions informatiques i mitjans multimedia en el futbol 20
Nombre total d’hores d’aquest bloc 40
Total d’hores del projecte 60
Bloc de formacio practica 200
Durada del curs 3r nivell de XXXXX (referencia Futbol) 875

Departament de Técnics Esportius de I'Institut Public del CAR de Sant Cugat

Av. Alcalde Barnils, 5, Sant Cugat del Valles 08174 Barcelona

www.tecnicesportiu.com - www.ensenyamentesportiu.com

Tel: +34 936753950 - Email: info@tecnicesportiu.com



http://www.tecnicesportiu.com
http://www.ensenyamentesportiu.com

